1.太陽光大，父母恩大，君子量大，小人氣大。

2.原諒別人就是善待自己。
3.只說好話、心想好意、自行好事。
4.不要太小看自己，因為人有無限的可能。
5.甘願做，歡喜受。
6.脾氣嘴巴不好，心地再好也不算好人。
7.為自己找藉口的人，永遠不會進步。
8.知識要用心體會，才能變成自己的智慧。
9.愛不是要求對方，而是要自由付出。
10.要用心不要煩心。
11.我們最大的敵人不是別人可能是自己。
12.看別人不順眼，是自己的修養不夠。
13.生氣就是拿別人的過錯來懲罰自己。
14.一個人的快樂，不是因為他擁有的多，而是他計較的少。
15.要批評別人時，先想想看自己是否完美無缺。
16.人生最大的成就是從失敗中站起來。
17.受人點水之恩，需當湧泉以報。
18.對父母要知恩、感恩、報恩。
19.屋寬不如心寬。
20.世上有兩件事不能等：一是孝順，二是行善。
21.靜坐常思考過，閒談論莫非。
22.欣賞別人就是莊嚴自己。
23.得理要饒人，理直要和氣。
24.時時好心就是時時好日。
25.一句溫暖的話，就向往別人身上灑香水，自己也會沾到兩三滴。
26.人的心是一畝田，土地沒有播下種子，也不會長出好果實。
27.一個人不怕錯，就怕不改過，改錯並不難。
28.壞事不能多我一人，做好事不能少我一人。
29.改變自己是自救，影響別人是救人。
30.能善用時間的人，必能掌握自己努力的方向。
31.信心、毅力、勇氣三者具備，則天下沒有做不成的事。
32.真正的愛心，是照顧好自己的這顆心。
33.人退一步，愛人寬一寸，就會很快樂。
34.自己害自己，莫過於亂發脾氣。
35.是非當教育，讚美當警惕。
36.四神湯：知足、感恩、善解、包容。
37.一個缺口的杯子，換一個角度仍然是圓的。
38. 有時當思無時苦，好天要積雨來糧。
39.謊言像一朵鮮花，外表美麗，生命短暫。
40.人生沒有所有權，只有人生的使用權。
41.人生不一定球球是好球，但有經歷的強打者隨時都可以揮棒。
42.滴水成河，粒米成籮，勿輕己靈，勿以小善而不為。
43.能付出愛就是福，能消除煩惱就是慧。
44.話多不如話少，話少不如話好。
45.站在半路比走到終點更辛苦。
46.為人處世要小心、細心，但不要「小心眼」。
47.道德是提昇自我明燈，不應該是喝斥別人的鞭子。
48.君子立恆志，小人恆立志。
49.布施如播種，以歡喜心滋潤種子，才會發芽。
50.人的眼睛長在前面，只看到別人的缺點，卻看不見自己的缺點。
51.知足的人心量開闊，心量開闊，對人對事就不會計較。
52.聽到好話要感恩，聽到壞話要善解。
53.歡喜是一種涵養，能令周圍的人都有如沐春風的喜悅感。
54.皺眉和微笑都是一個表情，何不微笑？
55.多一份付出，就能多一份成就。
56.說好話時，千萬要有一份誠懇的心。
57.人應該相信自己，但不可執著。
58.貪不但帶來痛苦，也使人墮落。
59.人生若能減低慾望，生活便沒有什麼值得計較。
60.千里之路必須從第一步開始，聖人的境域也是凡夫起步。
61.如果有所付出，就想要有所回報，會招來煩惱。
62.每天都是生命中的一張白紙，每一件事都是一篇生動的文章。
63.任何一件事都是從一個決心開始。
64.以親切的心去關懷別人，這份愛便是造福的種子。
65.最美的面孔是帶著微笑發自內心的微笑。
66.前腳走，後腳放，意即：昨天的事就讓他過去，把心神專注於

天該做的事。
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