
志航附幼 103 年 10 月餐點計畫表  ※如有變動，以幼兒園公佈為準。  

日期 星期 上  午 下  午 備註 

1 三 雞蓉玉米粥 油豆腐細粉  

2 四 雲吞湯 三明治.鮮奶  

3 五 芝麻包.豆漿 山藥排骨湯  

4 六  

5 日 大滷麵 小 兔 包 .枸 杞 紅
棗茶  

6 一 莧菜魚丸粥  綠豆薏仁湯  

7 二 綜合小餅乾.鮮奶 咖哩米粉湯 慶生會 

8 三 鍋貼.柴魚湯  綜合水果凍  

9 四 雞絲蛋麵 蘿蔔糕湯  

10 五 雙十國放假一天  

11 六   

12 日   
 

13 一 雜糧饅頭.南瓜濃湯 紫米紅豆湯  

14 二 皮蛋瘦肉粥 鹹菜鴨肉冬粉   

15 三 酸辣湯餃 地瓜西米露  

16 四 米苔目鹹湯 小 餐 包 .桂圓 紅棗
茶  

17 五 餛飩麵 銀耳蓮子湯  

18 六   

19 日   
 

20 一 菜包.豆漿 茶葉蛋.麥茶  

21 二 滑蛋鮮菇粥 紅豆湯圓  

22 三 馬拉糕.薏仁漿 關東煮  

23 四 香菇肉絲米粉湯 波蘿麵包.優酪乳  

24 五 水餃.鮮菇湯 綜合仙草蜜  

25 六   

26 日   

27 一 銀絲捲.豆漿 鍋燒意麵  

28 二 田園時蔬粥 花生豆漿豆花  

29 三 玉米片.牛奶 金瓜米粉湯  

30 四 珍珠丸子.蛋花湯 水煮玉米.薏仁漿  

31 五 切仔麵 楓糖可頌、豆漿  

       


