第一課　總序
	弟子規　聖人訓　首孝弟　次謹信　
汎愛眾　而親仁　有餘力　則學文　


一、           課前提問：
1.    你知道《弟子規》的作者是誰嗎？
2.    你是否背過《論語．學而》：「子曰：『弟子入則孝，出則弟，謹而信，泛愛眾，而親仁，行有餘力，則以學文。」一章？有沒有覺得很類似？
3.    一個好孩子要具備哪些條件？
4.    你覺得上學要學些什麼東西？什麼是最重要的？
 

二、           經典帶讀及解釋：
 

（一）字詞解釋：
1.    弟子：兒童。
2.    規：規矩、規範。
3.    聖人：原可通用於古代有德性的人，但這裡講「孔子。」
4.    訓：訓勉、指示。
5.    首：首先、第一。
6.    孝：總括事奉「父母」的道理。
7.    弟：即「悌」，總括「長幼」之間相處的道理。
8.    次：其次、第二。
9.    謹：態度慎重小心不隨便。
10.        信：誠實不欺。
11.        泛：廣泛。
12.        愛眾：友善對待所有人。
13.        親仁：接近有仁德的人。
14.        行有餘力：當以上的行為都做到了，還有多餘的能力時。
15.        學文：學習其他學問。
 

（二）翻譯：
《弟子規》這本書，是根據前人的訓示編輯而成的生活規範。首先，在日常生活中要做到孝順父母、尊敬兄姊、友愛弟妹。其次是生活言行要小心謹慎，與人交往要講信用。和大家相處的時候，要溫和有禮的對待別人，並且多多親近有仁德的人，與他們好好學習。當這些日常生活的規範都做到了之後，如果還有多餘的時間與精力，那麼應該再去學習一些有益的學問。
 

三、           參考故事：
　聰明而殘暴的隋煬帝　
 

中國歷代皇帝中，有幾個是以殘暴出名的，例如：夏桀、商紂、秦始皇、隋煬帝……等。這些殘暴的君主其實都很聰明，也很有才能，只可惜品德不太好，所以他們的才能不但沒幫助他們當上好皇帝，反而成為百姓們恨之入骨的暴君。就像隋煬帝，他是隋朝第二個皇帝，也是最後一位。他的父親好不容易把天下給統一了，但傳到他手上，卻很快又把江山丟了！還賠上自己和兒子的性命。
隋煬帝 楊廣是隋文帝的第二個兒子，但他各方面的表現都比哥哥來得強；書讀得多，詩寫得好，作戰也很厲害。他二十歲時，隋朝興兵滅掉陳朝，統一了中國，在這場戰爭中，他便是統帥。後來又平定了好幾場戰亂，是所有皇子裡面最出色的，當然文帝也最喜歡他。
如果楊廣是老大，那他理所當然的就可以當上未來的皇帝。只是很可惜，他上面還有一個哥哥坐在太子的位置上；沒當上太子，以後就不能當皇帝，楊廣越想越不甘心，所以便開始用他聰明的腦袋想一些惡毒的計謀陷害他的哥哥。
一開始，他總在文帝夫婦面前假裝自己很節儉，雖然他私底下的生活非常奢侈浪費。每次文帝夫婦到他家，他便會派一些年老的女僕穿著舊衣服出來服侍。而文帝夫婦也真的被他蒙蔽了，認為他真的是勤儉的孩子，於是越來越喜歡他，越來越不喜歡老是吃喝玩樂的太子。
有一次，楊廣在跟皇后告別時，忽然哭著跪下來，嚇皇后一跳！他在這時便誣告他的哥哥，說他哥哥想要謀殺他！這下皇后真是氣炸了！原本就不喜歡太子了，現在更討厭。
計倆得逞後，楊廣便串通宮裡的大臣去跟文帝說太子的壞話，慫恿文帝把太子廢掉，換楊廣當。當然到了最後，楊廣終於如願以償。但他當上太子還不滿意，他怕文帝有一天又把哥哥換回來，於是他繼續想辦法陷害哥哥，讓哥哥便文帝貶為平民老百姓。
楊廣當上太子後，狐狸尾巴就露出來了。開始飲酒作樂，家裡再也看不到穿舊衣的老女僕了。
野心很大的楊廣當太子不滿意，他想要當皇帝！但是爸爸還活著，這個皇帝的寶座他不知何時才能坐上去。他等得實在心急，後來文帝病倒了，人都還沒過世，楊廣便急著找其他大臣商量要怎麼辦文帝的喪事！而且還對文帝的妃子不禮貌，想要非禮她！很不幸的，這些事都被文帝知道了，文帝又氣又後悔，知道自己被楊廣騙了，想把原本的太子再換回來。這下子楊廣可緊張了！他乾脆一不做二不休，想辦法把父親和哥哥都給殺了！這樣就沒有人可以威脅他。
楊廣當上皇帝後，更加變本加厲的享受。一即位便動用二百萬人興建洛陽城、洛陽宮。為了他玩樂方便，他還徵調了數百萬人打造了一條全長二千公里的京杭大運河，並在河的沿岸蓋了四十多座離宮！
他一生總共到江南三次，每次出遊，隨行的船都大概一萬艘！而且這些船不是用划的，而是叫人民在兩岸用拉的！不管楊廣的船隊走到哪裡，附近二百五十公里以內的政府和人民就要負責他們的飲食，只要吃不完，便全部掉倒！當他們過著如此奢侈的生活時，從沒想過已經有很多百姓餓死在路邊。
楊廣的暴行讓人民太憤怒了，於是很多人都想起來推翻他。文帝好不容易統一的帝國，又搞得烽火四起，但他還是沒有覺醒。因此在他最後一次到江南遊玩的時候，憤怒的百姓們便聚集起來擋住他回宮的路。最後他的親信大臣─宇文化及也背叛了他，煽動叛軍把他包圍起來，念著他一條一條的罪行，打算殺了他。
那時，楊廣最心愛的兒子楊杲也在那裡，嚇得大哭，結果被叛軍一刀給殺了。而楊廣呢？知道自己已經無路可逃，要求要喝毒酒自殺，但他做了那麼多壞事，叛軍不願意讓他死得這麼輕鬆。最後楊廣自己拿了長巾遞給叛軍，當叛軍將他勒死時，隋朝也就跟著這麼滅亡了。
 

四、           故事討論：
 

1.    楊廣違反了《弟子規．總序》裡哪一條規矩？
2.    你覺得聰明的楊廣為什麼會落得這種下場？
3.    你覺得「聰明」比較重要，還是「善良」比較重要？
 
五、           給家長的話：
 

	  

親愛的家長：
    孩子的課業、才藝雖然很重要，但別忘了，「品格」才是一切學習的根本哦！


        
        家長給孩子的話：

家長簽章








