兒童居家環境安全檢核表

※ 客、餐廳─檢核內容
	檢核項目
	是
	否

	客、餐廳地面屬堅硬光滑材質(如：大理石、磁磚等)。
	
	

	客、餐廳的窗戶沒有欄杆或鐵窗，若有，其高度在85公分以下，而欄杆間隔在10公分以上。
	
	

	客、餐廳窗簾的拉繩垂落至幼兒能抓到的地方。
	
	

	客、餐廳的傢俱邊緣(如：沙發、桌、椅、矮櫃等)有堅硬的凸角或尖銳的邊緣。
	
	

	客、餐廳的茶几或餐桌鋪有桌巾且未固定(可因拉扯而移動) 。
	
	

	客、餐廳內未使用的電插座沒有加防護蓋。
	
	

	客、餐廳內的電線或延長線未固定。
	
	

	客、餐廳內有藥品放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	客、餐廳內有小電池、針、釦子、玻璃珠、小髮夾、硬幣、瓶蓋等小物品放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	客、餐廳內有小刀、剪刀、指甲刀、等尖、利物品放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	客、餐廳內有玩具散置在地面或座位上。
	
	

	客、餐廳內有打開的摺疊桌放在幼兒容易鑽玩的地方。
	
	


※ 改善方法
	客、餐廳地面鋪上防滑軟墊(要鋪滿唷！)，這樣幼兒即使跌倒也不易造成嚴重傷害。

	客、餐廳的窗戶的欄杆高度要在85公分以上，且欄杆間隔要小於10公分，才能阻擋幼兒自窗戶跌落出去。窗戶旁邊不要有助於幼兒攀爬的家具，如沙發，桌椅等。

	客、餐廳窗簾的拉繩要綁高或使用固定式的。

	客、餐廳的傢具使用桌腳防護套及軟質護邊，以防幼兒撞傷。

	客、餐廳的茶几或餐桌不要鋪桌巾或將桌巾邊緣用夾子固定，以避免幼兒拉扯。

	客、餐廳內未使用的電插座加上防護蓋。

	客、餐廳內的電線或延長線可延牆邊固定或使用電線收納盒。

	客、餐廳內的藥品、小物品及尖銳用品等要隨時收藏在幼兒拿不到的櫃子內，若櫃子矮，則上鎖，並設法使全家人養成用畢收起的好習慣。

	玩具固定放在收納箱內，並讓幼兒養成玩具要收好的好習慣

	避免使用摺疊桌椅。若非用不可，則用畢摺疊收好。


※ 浴室─檢核內容
	檢核項目
	是
	否

	浴室內沒有舖設防滑地墊。
	
	

	吹風機垂掛在低矮處或放在洗手台上，且其插頭插於插座上。
	
	

	浴室內有清潔劑或殺蟲劑放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	浴室內有藥品、化妝品、刮鬍刀等危險物品放置在幼兒能碰觸到的地方。
	
	

	浴室門外沒有舖設吸水或防滑的墊子。
	
	

	浴缸內沒有舖設防滑墊或浴缸旁沒有扶手。
	
	

	浴室無通風口。
	
	

	浴室的門自內反鎖後，無法從外面打開。
	
	

	瓦斯或熱水器裝置在浴室內或在浴室外通風不良處。
	
	


※ 改善方法

	浴室內鋪設防滑地墊，避免滑倒。

	最好不要在浴室內使用吹風機。吹風機用畢應放在幼兒拿不到的地方。

	浴室內的清潔劑、殺蟲劑、藥品、化妝品及刮鬍刀等危險物品應放在幼兒拿不到的櫃子裡。若櫃子不夠高，應上鎖。

	浴室門外鋪設吸水或防滑的墊子(注意墊子本身不可滑動喔！)，避免滑倒。

	浴缸內鋪設防滑墊或浴缸旁加扶手，避免滑倒。

	浴室門下方開通風口或在浴室加窗戶。

	將浴室的門鎖改為內外皆可打開。以防幼兒將自己反鎖在內。

	瓦斯或熱水器裝置在室外能產生對流通風之處。


	※ 廚房─檢核內容
檢核項目
	是
	否

	廚房的地面潮濕或有油漬。
	
	

	廚房內的開飲機、烤箱、微波爐放在幼兒能碰觸的地方。
	
	

	廚房內有清潔劑或殺蟲劑放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	有用食品容器(如：汽水瓶、碗等)盛裝清潔劑、洗衣劑或有毒溶劑等。
	
	

	花生米、瓜子，小番茄…等小顆粒食品，放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	家中工具類用品及危險物品(如：起子、釘子、鋸子、打火機、火柴、刀叉或其他利器以及塑膠袋等)放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	鍋柄或鍋鏟柄朝外放置。
	
	

	廚房內的大容器(如：大桶、大水盆或大鍋)內儲有水或湯，且未加蓋。
	
	


※ 改善方法

	廚房的地面保持乾淨及乾燥

	開飲機、烤箱、微波爐應放在幼兒不能碰觸到的地方，並養成隨手關上的習慣。

	清潔劑或殺蟲劑放在高櫃子內並上鎖。

	絕對不可以用食品容器盛裝清潔劑、洗衣劑或其他有毒物質。

	小顆粒食品應放在幼兒不能拿到的地方。一口一個的食品(如：蒟蒻果凍、葡萄、小番茄等)千萬要切開後再給小孩子食用，以避免梗塞。

	工具及危險物品應放置在幼兒拿不到的櫃子裡。若櫃子不夠高，應上鎖。

	鍋柄或鍋鏟柄朝內放置，避免碰到打翻。

	廚房內的大容器要加蓋。

	要設法使幼兒不進廚房。


※ 陽台─檢核內容
	檢核項目
	是
	否

	陽台上有清潔劑、洗衣劑等用品放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	陽台上有工具類的物品(如：起子、釘子、鋸子、槌子、細繩及塑膠袋等)放在幼兒能拿到的地方。
	
	

	陽台上有盆栽或其他植物放在幼兒能碰觸的地方。
	
	

	陽台上圍欄高度不夠，在85公分以下，欄杆間隔過大，在10公分以上；或欄杆圍橫向設計，會誤導幼兒攀爬。
	
	

	陽台上有可助攀爬的物品(如：凳子)會誤導幼兒攀爬。
	
	

	陽台圍欄已破損或老舊鬆動。
	
	

	有熱水器的陽台上無法對流通風。
	
	

	陽台上的烘衣機放在幼兒能接觸的地方。
	
	


※ 改善方法

	避免將清潔劑、洗衣劑及工具類物品放在陽台。

	大部分的觀賞植物(如：黃金葛、聖誕紅等)其汁液都有毒。家有幼兒，最好不要有盆栽，若有，應置於高處以免幼兒接觸到有毒汁液。

	陽台圍欄的高度必須在85公分以上，且欄杆間隔要小於10公分才能阻擋幼兒自陽台跌落。橫向設計的欄杆會誤導幼兒攀爬，應即施工改成不易攀爬者。

	陽台避免放置凳子之類有助於幼兒攀爬的傢俱。

	陽台圍欄要定期檢查與維修。

	熱水器要放置於能產生對流的通風處。

	烘衣機要置於高處，避免幼兒可以攀爬進入。
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