嘉義市大同國民小學附設幼兒園
103學年度第一學期
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幼兒園餐點計畫表

月份：103年11月份
	日期
	星期
	上午點心
	下午點心

	11/3
	一
	小籠包、味增魚片湯
	什錦炒麵、冬瓜薑絲湯

	11/4
	二
	芋頭排骨糙米粥
	紅豆薏仁湯圓

	11/5
	三
	全麥核桃土司、豆漿
	酸辣湯餃

	11/6
	四
	海鮮烏龍麵
	肉絲蛋炒飯、大黃瓜湯

	11/7
	五
	生日蛋糕、鮮奶
	綜合關東煮

	11/10
	一
	豆皮壽司、海芽豆腐湯
	雞絲炒河粉、蛤蠣薑絲湯

	11/11
	二
	吻魚蔬菜粥
	綠豆地瓜湯

	11/12
	三
	鮪魚三明治、豆漿
	香菇竹筍雞腿肉湯

	11/13
	四
	擔仔麵、魚丸湯
	廣東粥

	11/14
	五
	番茄肉片蔬菜拉麵
	海苔飯捲、柴魚湯

	11/17
	一
	起司餐包、芋頭牛奶湯
	番茄雞肉義大利麵、蔬菜湯

	11/18
	二
	戶外教學

	11/19
	三
	小披薩、豆漿
	肉燥鮮蔬麵疙瘩

	11/20
	四
	大腸蚵仔麵線
	滷肉飯、滷蛋、薑絲鮮魚湯

	11/21
	五
	紅燒豬肉湯麵
	杯子蛋糕、多多

	11/24
	一
	銀絲卷、米漿
	蘿蔔糕、四神湯

	11/25
	二
	地瓜粥、土豆麵筋、炒青菜
	小餐包、冬瓜佐Q彈小珍珠

	11/26
	三
	玉米蛋餅、豆漿
	綜合滷味、柴魚湯

	11/27
	四
	白菜餛飩湯麵
	鮮蔬天婦羅、蘿蔔湯

	11/28
	五
	海鮮味增拉麵
	鹹蛋糕、麥茶

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



※每星期三，本園附有豆漿供應








