
嘉義市育人國小附設幼兒園 108 學年度第 2學期 

教學資源 

主題名稱：小手動一動 教學日期：109 年 2月 25日~109 年 7月 14日 

幼兒使用部分： 
1.繪本書籍： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.歌曲、手指謠及唸謠：我有一雙小小手、心肝寶貝、十隻手指頭、合攏張開、健身操-洗手五步驟、

毛毛蟲吃蘋果、謝欣芷-手指運動、小手拍拍。 

3.其他： 

(1)經驗圖表、學習單、 

(2)工具、材料：剪刀、色紙、黏土、塑膠蛋糕刀、衣物、手指偶、手偶、亮片、繩子、各類紙材。 

(3)食材：麵粉、吉利丁、水果、小黃瓜。 

敎師使用部分： 
1.參考書籍：大小一起玩：手指運動會、娃娃手指謠、大手小手玩遊戲、小手動動，紙袋手偶 

2.影片、繪本欣賞、兒歌歌謠 

3.其他：各式手套、相機、各類紙材。 

相關網址 
˙兒童環保教育網 http://www.epa.gov.tw/children/index.html 

˙文化部-繪本花園 https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

˙十根手指頭 https://www.youtube.com/watch?v=ksObOt1ZPr4 

˙【小手拍拍】小手 WuLaLa https://www.youtube.com/watch?v=ZXzNz88clk4 

˙巧虎琪琪唱跳洗手歌 https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

˙為什麼吃飯前要洗手 https://www.youtube.com/watch?v=qAomrDZg-aY 

˙【玩具 DIY】動動手，好好玩！ https://www.youtube.com/watch?v=zz_9GAh2csY 

˙【動手 DIY】 https://www.kidsplay.com.tw/diy/content/1481#.Xjfa_2gzbcc 

˙【手作教學】簡易自製天然護膚品：潤手霜 https://www.youtube.com/watch?v=bZZ04QWqQxM 

 

 

我們來洗手/三之三 

˙喔！好痛/三之三 

˙愛打岔的小雞/三之三 

˙手和手指頭/漢聲 

˙小手動動，紙袋手偶/東雨文化 

˙爸爸有一千隻手/格林文化 

˙彩色點點/上誼 

˙抱抱/上誼 

˙猜猜我有多愛你/上誼 

˙加油！熊醫生/上誼 

˙小魚嚕拉拉/信誼 

˙鼻孔裡的手指頭/青林 

˙怕冷的貓/青林 

˙揉一揉啊捏一捏/三采 

 

 

˙實驗好好玩－影子的遊戲/親子天下 

˙朱家˙故事/漢聲 

˙我的腳/小天下 

˙讓我牽著你的手/維京 

˙手指 咻~動/維京 

˙這是手/維京 

˙長頸鹿和青蛙/維京 

˙手牽手力量大/宇宙光 

˙手套/遠流 

我的妹妹聽不見/遠流 

˙我是忍者/小典藏 
˙買手套去/旗品文化 

˙紙娃娃手牽手/水滴文化 

˙切切切/東雨文化 
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