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1. 愛的抱抱 

(情-小-2-2-1) 

  2.搥搥樂 

(美-小-1-2-2) 

  3.敲敲打打大閱兵 

(美-小-2-2-4) 

  4.我會擦桌子 

 

  5.盲人摸象 

    (語-小-1-1-2) 

6. 我會穿脫衣服  

     (社-小-2-1-2) 

7.我會扣扣子 

    (認-小-1-1-2) 

  8.扣扣子接力賽 

    (社-小-3-1-2) 

  9. 你丟我撿   

     (社-小-1-6-1) 

  10. 小小神射手  社-中-3-1 

      (社-小-1-5-3)愈 

  11.帶球去旅行    

     (身-小-2-1-1) 

  12.夾詞趣 

     (語-小-1-1-3) 

  13.夾夾樂 

     () 

  14. 

    () 

  15.    () 

 

教學主題：育人綠生活       教學對象：中班   設計者：黃惠滿、謝佩瑤 

基本理念：                                  教學日期：108年 11月 11日~109年 01月 20日                                  

「為什麼北極熊和企鵝的家快不見了？」「用過的紙張可以再利用嗎？」…地球正面臨空前的
生存危機，造成這種現象的原因是人類過度開發、過度消費、使用了很多有毒的物品、製造過多的
垃圾、資源過度浪費，不但空氣汙染、水汙染，土地也受到汙染，未來我們將有可能面臨沒水、沒
電可用的困境，拯救地球，刻不容緩~垃圾減量、自備水壺、水杯、環保筷；隨手關水、關燈，節
約能源，減碳綠生活，期望透過『育人綠生活』的主題引發孩子們對環境的認識與關懷環境的熱

情，活動中將帶領孩子探討地球受汙染的原因，認識人類生活的進步對地球環境與生態的影響與改
變，引領孩子思考該如何落實做環保、拯救地球。 

可能的活動學習指標 
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可能的活動學習指標 

 

1.地球只有一個 

（身-中-2-2-1) 

2.照顧我們的地球 

 (語-中-1-5-2) 

3.珍貴的紙 

  (語-中-2-1-1) 

4.紙的再生  

 (身-中-2-2-2) 

5.再生紙大變身 

 (美-中-2-1-1) 

6.環保魔術師 

 (社-中-1-6-1) 

7.手作筆筒 

 （美-中-3-1-1） 

8.低碳生活 

（社-中-2-2-3） 

可能的活動學習指標 

 

1.垃圾車來了（情-中-2-1-1）          5.垃圾要回家(身-中-1-3-1) 

2.回收車來了(美-中-2-2-3)            6.環保標誌大集合(美-中-1-2-1) 

3.回收標誌(認-中-1-3-1)              7.認知大挑戰(身-中-1-1-1)  

4.誰是分類王(認-中-2-3-2)            8.綠能我知道(語-中-1-4-2) 

 
 
 
                

6.垃圾哪裡來(社-中-2-2-1)         

7.垃圾大檢視(情-中-2-1-1)         

8.向日葵的垃圾(語-中-2-2-2)             

9.垃圾秤重計畫(語-中-2-3-2)   

    

1.小小觀察家(認-中-1-2-2)         

2.地球發燒了(美-中-2-2-2)         

3.這樣的水能喝嗎？(身-中-2-2-1)             

4.垃圾怪獸(社-中-1-5-3)   

5.好多的垃圾（認-中-1-3-1）  

可能的活動學習指標 

 

1. 垃圾減量大作戰 

（認-中-1-1-3） 

2.地球別哭 (語-中-2-2-3) 

3.地球醫生（社-中-1-5-3） 

4.一秒的改變 

（情-中-2-2-1） 

5.停水大作戰 

（情-中-1-1-3） 

6.水的千方百計 

（美-中-2-2-1） 

7.誰給我一張衛生紙 

（認-中-3-1-1） 

8.垃圾哪裡去 

（身-中-2-1-2） 

9.生活中的環保勇士 

（社-中-3-1-1） 
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