
嘉義市育人國小附設幼兒園 111 學年度第 1學期 

                         10 月份 餐點計畫表    ※如有變動，以幼兒園公佈為準。 

日期 星期 上午點心 9：00-9：30 供應 下午點心 14：50-15：10 供應 

1 六   

2 日   

3 一 炒粄條 黑糖粉粿米苔目 

4 二 慶生蛋糕 水煮玉米 

5 三 菠菜吻仔魚粥 麥克雞塊+麥茶 

6 四 草莓三明治 海苔香鬆飯 

7 五 可頌+冬瓜鮮奶 脆片奶酪 

8 六   

9 日   

10 一   

11 二 黑糖饅頭 茶葉蛋+豆漿 

12 三 鯛魚蛤蠣粥 紅豆芋圓 

13 四 小羅宋麵包 蘑菇玉米濃湯+麵包丁 

14 五 煎荷包蛋 中華豆花 

15 六   

16 日   

17 一 蔬菜珍珠水餃湯 鮮奶布丁 

18 二 鮪魚三明治 蒲燒鯛魚飯 

19 三 雞絲蛋麵 甘梅薯條+麥茶 

20 四 蛋塔 粉條綠豆湯 

21 五 清粥小菜 ACE 餅乾+米漿 

22 六   

23 日   

24 一 牛奶麵包+黑豆漿 關東煮 

25 二 芋頭包 油飯 

26 三 炸醬麵 銀耳紅棗蓮子湯 

27 四 戚風蛋糕 玉米蛋餅 

28 五 芋香細粉湯 夾心餅乾+養樂多 

29 六   

30 日   

31 一 無刺虱目魚肚粥 冬瓜鮮奶西米露 
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