
嘉義市育人國小附設幼兒園 112學年度第 1學期 11月份餐點計畫表 

※如有變動，以幼兒園公佈為準。 
日期 星期 上午點心 9：00-9：30 供應 下午點心 14：50-15：10 供應 

1 三 五彩球+鮮奶 冬瓜蒟蒻 

2 四 五穀饅頭 小饅頭+豆漿 

3 五 水餃 脆片奶酪 

4 六   

5 日   

6 一 古早味鹹粥 馬來糕+豆漿 

7 二 銀絲卷 干貝香菇雞湯 

8 三 碗粿 冬瓜鮮奶西米露 

9 四 鮪魚三明治 蘑菇玉米濃湯 

10 五 可頌麵包 ACE餅乾 

11 六   

12 日   

13 一 絲瓜麵線 仙草凍奶 

14 二 小兔包 水煮玉米 

15 三 豆漿脆片 海苔香鬆飯 

16 四 牛奶麵包 豆皮壽司 

17 五 慶生蛋糕 海苔仙貝+養樂多 

18 六   

19 日   

20 一 鍋燒意麵 中華愛玉 

21 二 甜麵包 薯餅 

22 三 米苔目湯 紅豆燕麥湯 

23 四 黑糖饅頭 蘿蔔糕湯 

24 五 珍珠丸子 戚風蛋糕+豆漿 

25 六   

26 日   

27 一 筒仔米糕 八寶粥 

28 二 起司饅頭 關東煮 

29 三 雞蓉玉米粥 鮮奶布丁 

30 四 燒賣 地瓜綠豆湯 

附註： 

①午餐由國小部統一設計。 

②每日餐點均含全榖雜糧類、豆魚蛋肉類、蘇菜類及水果類等四大類食物。 

③本園一律使用國產豬、牛肉食材。 

④本菜單可能含有易引起過敏的食物，如甲殼類、芒果、花生、牛奶、羊奶、蛋、堅果類、芝麻、含 

  麩質之穀物、大豆、魚類、使用亞硫酸鹽類等及其製品，如幼兒有過敏體質者，請主動告知老師。 

 


