
從同學身上學到的事 

個人都有值得被學習的優點和長處，人與人之間也都要互相學習，透過他

人看到自己需要改善的地方。我的一位同學謝書琇身上有很多優點，我也從她

身上學到了許多事。 

 

開始，我在她身上看到了她熱心助人的一面，每當有人遇到麻煩需要幫忙

時，她會二話不說的過去幫助他，即使不認識對方，她還是會盡力協助。和朋

友相處時，她會對朋友很好，將自己的東西和朋友分享；當同學難過時，她會

去安慰他，逗他開心；當別人感到開心時，她也會過去互相交換喜悅。從這些

行為來看，就能感覺出來她是真心對身邊的每一個人。 

 

在她的這些優點裡，我學到了許多事，從熱心助人這一點，我學會了主動

去幫助同學，這樣當自己有麻煩，需要別人來協助時，才會有人願意對你伸出

援手，幫助你度過難關。從他和別人相處時的態度，我學到了要和同學和睦相

處，且將自己一天下來發生的所有趣事都和朋友們分享，這些是我在她身上所

學到的點點滴滴。 

 

透過和同學的相處與互動，能夠從他人的優點裡看見自己缺點，並且可以

相互學習，改善自己做的不好的地方。每個人都有優缺點，沒有十全十美的，

因此所有人都要學習如何從別人身上找到自己的缺點，且讓自己的缺點轉化為

優點。 

 

從姊姊身上學到的事 

    見到長輩能問好、遇上挫折不放棄......，這些都是姊姊教會我的事。她再三

提醒我不可忘記的事便是──要懂得感恩母親。母親一人獨自扶養我們、供我

們吃住，這些都是要感謝母親。姊姊面對母親的嚴厲責罵，從不頂撞；母親如

機關槍的嘮叨聲，一一接受；不管什麼事都順著母親。家裡經濟狀況不佳，姊

姊自告奮勇要外出打工賺錢，工作再辛苦，回家也必定替母親分擔家務，此

外，還會督促我的作業。 

  母親摔倒，因膝蓋受傷而住院，姊姊每天都在醫院照料母親，連母親開刀

時也一直守候在手術室外。就像一名父親一樣，一邊打理家中的事情，一邊擔

心著母親的狀況。 

  別人或許會嘲笑我沒有父親，但我不生氣，因為我有一個任誰也沒有的姊

姊，她會扮演著父親的角色。若有人問我為何在人生的低潮時，可以抬頭挺胸

的向前，面對別人的斥責也默默接收，還有一直有著懂得感恩的心？我會驕傲

的回答：「因為我身邊有個最好的榜樣，那就是──姊姊。」我的一切便是從她

身上學習來的，我的一生不只感謝母親，還感謝教我為人處事的──姊姊。 



從朋友身上學到的事 

    朋友之所以可貴，是因為他可以帶給你樂趣和知識。像我，交友圈並非多

廣闊，但從朋友身上學到的事卻比天上的星星還要多。 

    朋友，並不會像父母、師長一樣身教言傳，就算用平凡的語言，我們也可

以了解到不平凡的道理。「三人行，必有我師焉。」有一次，我和幾位同學一起

出遊，而有幾個和我較有默契的朋友都和我如影隨形。正當我們要過馬路時，

看到一位行動不便的老婆婆。我的朋友二話不說，馬上輔助老婆婆過馬路。事

後大家都對她讚不絕口，而她卻謙虛的說:「這哪有什麼？我住在鄉下時，也都

這麼做。想想看，鄉下車少，老人過馬路都需要人服了，何況是都是這種車水

馬龍的十字路口?」雖然這種「幫助別人」的道理大家都明白，但不見得每個人

都願意付出行動。 

    我那位朋做的不也是件大事嗎?她扶著老婆婆過馬路，好讓她可以不處在危

險的情境下，能降低意外發生，這何嘗不是件大事?但他並不驕傲，反倒覺得這

是件正常的事。也因為她，讓我現在還保持「不管做了什麼了不起的事，都要

懂得謙虛」的想法。    

    我的朋友讓我看到:生活中，有一些事，乍看是小事，其實就是需要學習的

事。而她做那些小事的熱忱與謙卑，又更值得我學習。 

  



從外婆身上學到的事 

 

  慈祥的雙眸、銀白的髮絲、微駝的身影──這是我的外婆。外婆讀的書和

識的字都不多，但那溫煦和藹的笑容、堅毅的內心、樸實的個性，卻讓我學會

了許多珍貴的事理。 

  小時候我住在外婆家，總喜歡像個好奇寶寶似的，成天圍繞在外婆身旁東

問西問，更喜歡被抱在外婆的懷中，聽外婆「講古」。外婆說，她沒讀過什麼

書，為了分擔家計，更是在國小畢業後隻身前往臺北工作，因為工作辛苦，年

紀又小，外婆總是在夜深人靜時暗自垂淚，甚至有一次在工作時，機器誤傷手

指，從此外婆的左手食指再也長不出指甲。每次講到後面，外婆常會激動得忍

不住紅了眼眶。那時我還小，不懂外婆為何那麼傷心，只能抱住外婆，乖乖的

答應她長大後會認真念書，而我現在更是能體會，外婆那雙飽經風霜的手，是

多麼的堅毅。 

  長大後，每次回到外婆家，仍喜歡圍著外婆團團轉，天南地北的閒扯著，

而外婆也總是不嫌煩的陪我聊天。她老人家個性勤儉、樸實，常對我耳提面

命：一定要懂得惜福、感恩！外婆交會我感恩父母給予我的一切，我也從她身

上學會珍惜碗裡的一飯一菜。每次聽到外婆的告誡，我嘴上沒說，卻早把那些

話放在心底，從沒對那些關愛感到不耐煩，甚至一天比一天的感謝外婆，因為

我知道她是發自內心的疼我、為我著想。 

  外婆雖然沒受過良好的教育，更不是功成名就的偉人，但她質樸、善良的

心讓我學會做一個什麼樣的人才不辜負曾教育我的人；她溫暖的雙手，更讓我

學會如何堅毅的面對各種挑戰。外婆不僅是我的家人、老師，更是我的朋友。

外婆，謝謝你讓我把你的智慧變成我的財富！ 


