
嘉義市宣信國民小學附設幼兒園 

113學年度第二學期第 5~6週午餐菜單 

日期 3/10(一) 3/11(二) 3/12(三) 3/13(四) 3/14(五) 

主食 
五穀米 

+ 視力保健餐 
白米飯 白米飯 

白米飯 

+ 健牙餐 
白米飯 

副食 麻油雞 蒜泥白肉 雞肉飯 紅燒魚丁 豆輪燒肉 

副食 蝦皮炒扁蒲 
小黃瓜 

炒香腸片 
蒸黑糖包 炒玉米羹 洋蔥炒蛋 

副食 炒蚵白菜 炒高麗菜 炒滷菜 炒青梗白菜 炒葉萵苣 

湯 結球排骨湯 海芽蛋花湯 榨菜肉絲湯 番茄蛋花湯 紅豆湯 

水果  水果  水果 水果 

點心 乳品 班班有鮮乳 乳品 班班有鮮乳  

 

日期 3/17(一) 3/18(二) 3/19(三) 3/20(四) 3/21(五) 

主食 
五穀米 

+ 視力保健餐 

白米飯 麵食 白米飯 

 + 健牙餐 

白米飯 

副食 韓式烤肉 宮保雞丁 
日式炒烏龍麵 

筍乾燒肉 三杯雞 

副食 香滷油豆腐 番茄炒蛋 奶酥麵包 
滷海結豆干片 

刺瓜鮮燴 

副食 炒油菜 炒葉萵苣 炒蚵白菜 炒青梗白菜 炒高麗菜 

湯 鮮菇湯 味噌湯 翡翠魚丸湯 當歸養生湯 綠豆薏仁湯 

水果  水果  水果 水果 

點心 乳品 班班有鮮乳 乳品 班班有鮮乳  

 

 



午餐回饋問卷 

您好： 

    本校午餐已創辦多年，提供「衛生、營養、便利、多元化之餐飲」一

直是我們的宗旨與目標。因此，希望能由問卷中獲得更多的建議，提升服

務品質。感謝您撥空填寫此問卷！ 

   年   班   姓名：                

1.您的年齡層是 □幼兒園學生 □國小學生 □教職員工 □其他________ 

2.您對於本週菜單的滿意度是 □非常滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 

3.您個人用餐的感覺是(請打 V) 

 非常滿意 滿意 尚可 有待加強(請說明原因) 

主食口味 □ □ □ □______________________ 

副食口味 □ □ □ □______________________ 

菜色調配 □ □ □ □______________________ 

4.您最喜歡的菜是_________________________________ 

5.您比較無法接受的菜是___________________________ 

6.關於廚房送餐人員服務專業滿意度是 □非常滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 

7.關於廚房工作人員，您的感謝或建議是                                      

8.關於午餐，您的建議是                                                      

   

      

      感謝您填完此份問卷，請將此問卷送回食育組辦公室。 


