
給新生家長的一封信 

                                

敬愛的家長您好：  

    恭喜您的寶貝即將進入嘉大附小這個大家庭，與我們一同學習與成長。 

    「學貴慎始」孩子的每個第一次都是寶貴且重要的，為了幫助孩子有「好的開始」，

家人協助孩子一起做好準備，是決定孩子是否充滿學習熱情的重要因素，我們誠摯的提

供 11 項檢核建議，邀請您與孩子在入學前一起做好準備： 

□ 調整家庭作息，每天至少睡飽 9 小時。 

□ 給孩子充裕準備上學的時間，用愉快、從容的心情迎接上學日。 

□ 學會自己穿脫衣服、鞋子，並能摺疊、收拾衣物。 

□ 能在 30 分鐘內用餐完畢、收拾桌面與餐具，並樂於品嚐各種食物。 

□ 指導孩子上蹲式廁所的方法，並確定孩子能自己完成清潔動作。 

□ 陪伴孩子多多動手做，給孩子參與家事的機會。 

□ 陪孩子運動、遊戲，培養良好體能與肢體發展，能有效預防傷害。 

□ 協助孩子能專注從事一件自己喜歡的活動(看電視除外)至少 20 分鐘(如：畫畫、摺紙、

拼圖、閱讀…)。 

□ 讓孩子參與文具用品的準備，藉機指導整理書包的技巧。 

□ 利用假日帶著孩子熟悉上學與放學路線，向孩子說明學校相關規定。 

□ 唸故事給孩子聽，也鼓勵孩子說給您聽。 

    在距離開學尚有半個月的期間內，透過爸爸媽媽用心的觀察與陪伴，將能提供孩子

良好的示範與足夠的信心。請與附小師長們一起走在「用心但不操心」的教養路上，讓

孩子在學習的路上穩健起步。 

 

新生重要行事曆與作息 
＊8/31(四)新生入學典禮及家長座談會 8:30～11:00(8:30-9：00 新生報到) 

   (有參加課輔班的小朋友，隔日 9/1 放學後開始上課，下午 5:30 放學) 。 

＊請配合疾管局規定，滿五歲至入學前須完成疫苗施打：「麻疹腮腺炎德國麻疹混合疫苗」

第二劑、「減量破傷風白喉非細胞性百日咳及不活化小兒麻痺混合疫苗」一劑，並於新

生入學後繳交預防接種紀錄卡影本。  

＊為維護孩子的安全，學校進行門禁管制，必須在上課時間入校者，請至警衛室登記換

證。   
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※ 上下學注意事項：                                 

〈一〉、上學： 

1、時間：早上到校時間為 7:20~7:50。請盡量避免提早到校，以維護孩子的安全。7：50 之後

到校即為遲到，當日將貼提醒單於聯絡簿。懇請家長協助孩子準時上學，以培養守

時的觀念及習慣。 

2、動線： 

(1). 貫徹「人車分道」。為了安全，請家長務必叮嚀孩子一律由大門行人出入口進出（如下

方圖示），也懇請家長切勿帶孩子從西側機車門或東側汽車門進入。 

(2). 汽車接送者：汽車接送區在大門西側（靠近機車出入門），提醒孩子當車子快到附小前，

做好下車準備，並從右側車門下車。另外，請勿直接在林森東路雙黃線上迴轉，以免

發生危險。 

(3). 機車接送者：機車接送區在大門東側（靠近汽車出入門），請您記得讓孩子戴上安全帽，

並依規定停妥機車。 

〈二〉、放學： 

1、時間：半天課中午 12:30 放學，整天課下午 4:00 放學。請家長注意接送時間，放學後 15

分鐘內，請接回孩子。在安和街側門等待安親班或家長的學生，若 12:50 或 4:20

尚未接走，側門導護老師會引導學生到林森東路大門等待。 

2、動線：大門口及面對家長接送區分為汽車接送(西側)與機車接送(東側)。請家長依規定停

車，以免人車動線干擾，危及學童安全，或導致交通擁塞，造成不便。放學時，

因學生同時離校，請大家多點耐心，讓孩子放學更安心。 

3、安親班：安親班由側門接送學生，車輛務必停在維新路，禁止停在側門口，以免造成人車

危險。安親班夥伴請多留意學生等待時的安全與規矩，並務必在放學後 15 分鐘內

接回孩子。若超過時間，孩子會移到林森東路大門等候。 

4、雨天方案：下雨天請儘量讓孩子自行攜帶雨具。如放學遇雨時，未攜帶雨具的孩子會集中

在培英樓 1 樓大穿堂等待。當家長入校接回孩子時，請注意車輛停放的位置，勿

停放於紅、黃線區或住家門口，避免影響人車進出及安全。 

5、因校園空間有限，為維護學生出入安全，家長接送孩子時，汽機車請勿進入學校，不便之

處尚祈見諒。 
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行人出入口 



新生導師的叮嚀                                  

【開學用品的準備】 

＊文具用品－－ 

□ 書包的選購：基於安全考量，不建議選拉桿式書包，因在排路隊時容易造成絆倒，在

教室亦不易擺放。 

□ 鉛筆盒：一個實用的鉛筆盒，不要太大或功能過多，以免增加重量或造成上課分心。 

□ 橡皮擦：品質良好，不致於產生污漬。 

□ 鉛筆：至少 3 枝削好的鉛筆。建議使用六角鉛筆，可有效協助孩子養成正確的握筆姿

勢。 避免提供孩子自動鉛筆，因孩子握筆的手部小肌肉尚未成熟，易斷的筆芯會增加

使用與學習上的困擾，嚴重影響學習(每天睡前叮嚀孩子整理書包並削好鉛筆)。(學校會

贈送每位新生橡皮擦和 2B 鉛筆)。 

□ 其他：安全剪刀、彩色筆、旋轉蠟筆(12 色)、粉蠟筆(12 色)。(一年三班會統一準備)。 

＊餐具與衛生用品－－ 

□ 湯碗(不要太小，可隔熱)、飯碗(至少可裝盛湯麵)、筷子、湯匙。 

□ 牙刷(利於餐後潔牙)。 

□ 衛生紙：以利在校時間需要。 

□ 水壺或有蓋水杯：學校備有飲水機。 

□ 手帕或小方巾：養成擦汗的好習慣。 

□ 口罩：孩子生病(或疫情延續)時可佩戴。 

＊以上用品和常穿衣物請寫上或貼上姓名，教導孩子珍愛自己的物品。 

＊上課用不到的物品(如：玩具、貼紙…等)，指導孩子勿帶到學校，以避免干擾學習。 

＊新生運動服裝將於開學後請廠商到校為新生丈量。 

【心理上的準備】 

＊養成孩子早睡早起以及在家吃早餐的習慣，讓學習時更有精神。 

＊「上小學」不像幼兒園有好吃的點心、舒服的午睡，但依然會和許多同學一起過團體

生活，學習許多有趣的課程，當然也有上下課的規定，上課時不可以隨意走動。 

＊「上小學」表示長大了，學習科目增加，也有家庭作業，家長務必抽空陪伴孩子完成

這些基礎練習，並提醒孩子每天自己拿聯絡簿給家長簽名，以即時了解孩子學習狀況

並養成孩子今日事、今日畢的好習慣。 

＊家長陪伴到校後，可以和孩子約定放學見面的地點 (正門或側門)，然後讓孩子自行走

進教室，讓孩子及早學會獨立。 

＊一開學有 10 週的注音符號課程，剛開始孩子若不會寫或寫得不好，請別太著急，免得

扼殺孩子學習的興趣，但每天養成完成家課、固定複習的好習慣，可以有效建立孩子

成功的經驗。 

＊在孩子的成長過程中，父母要慢慢學會放下，凡事試著讓孩子自己做，大人從旁引導

或進行觀念的導正，孩子的成功經驗就會越來越多，透過成功的過程，孩子的能力會

慢慢累積，適應力與學習力也會越強。                                                          
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       國小是學習階段中相當重要的基礎，而小一更是這個階段的起步，教養孩子為

自己負責，養成良好的學習態度與生活習慣，更是首要之務，邀請您成為附小的教

育合夥人，讓每個小寶貝「成功學習、健康成長」！敬祝 

 

 

  闔家平安 
 

 

 

                         

                              嘉大附小誠摯歡迎您 112.08.15 
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※各處室聯絡電話 

教務處：2788002#1210、1200 

學務處：2788002#1310、1300 

總務處：2788002#1430、1400 

輔導室：2788002#1510、1500 

研究處：2788002#1610、1600 


