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                                                摘自 <女人迷 Womany,性別力,By Phoebe > 

  

    25 歲那年，她在部落格宣布自己的跨性別身份，寫下：「不管現在、過去或未

來，我很樂意大家用女性的名詞來稱呼我。」 

    十年後的 2016 年，因為將成為政務委員，她的性別認同議題再度浮出檯面，面

對媒體提問「身分證性別欄是否已經轉換？」她回應「在行政院人事資料表上，我的

政黨欄和性別欄填的都是『無』。」同年，她接受法國媒體《新觀察家》（Le Nou-

vel Observateur）訪問，提及自己在性別議題上屬於「後性別」（Post-gender），

並表示「在性別爭論中我不選邊站。並不是說我認為這個議題不重要，而是我認為爭

論不能解決任何問題。」 

    接著，她接受《青春發言人》VR 實境採訪，高中生詢問

標注「無性別」用意如下： 

高三學生：我有一個關於政務委員旁支的一個小問題，當

你在註冊政務委員身份的時候，在表上的性別你是註冊「無

性別」，對我來講，我覺得一個人是男生、是女生，其實並

不需要特別向別人宣稱。你在寫「無性別」時，你的用意及目的是什麼？ 

唐鳳：你知道南非嗎？以前南非的白人跟黑人是分開住的，不能上一樣的學校。

（中略）但除了黑人跟白人之外，其實也有別種人，（無性別）大概是這樣一種想

法。 

被問及是否有做變性手術，唐鳳也回應：「我其實沒有變性，我一直都是我自己的樣

子啊！」而唐鳳父親唐光華也曾公開表態，支持唐鳳成為自己。「如果她覺得性別的

轉變可以讓她更快樂、更能發揮創造力，又不會傷害任何人，沒有理由不接受。」 

    唐鳳之所以爆紅，不單因為是智商 180 的政務委員，也不僅是跨性別身份。而

是不論她身處什麼位置，位在什麼地方，都能持續忠於自己，堅持為自己相信的價值

努力。在她身上，我們看見「萬事萬物都有缺口，缺口就是光的入口」這句話的具體

實踐。 

 

 

當你不追求完美， 

只追求完整的自己， 

會是自己世界裡最獨特的存在 

 撕下首位無性別閣員的標籤，我就是我自己而已   

圖片來源：唐鳳 臉書 

https://womany.net/authors/phoebe-603644597052489467?ref=s_a_author
http://www.nouvelobs.com/rue89/rue89-les-activistes/20160825.RUE0718/audrey-tang-programmeuse-geniale-hacke-la-politique-a-taiwan.html
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我認為｢粉紅色=女生｣的觀念，已

經過時了，沒有任何一種顏色非何種性

別莫屬，同樣是粉紅色，可以美麗，亦可

以帥氣，只是我們如何看待。因此，藉由

｢粉紅旋風｣，我們可以重新檢視自己是

否有同樣的刻板印象？也許，我們可以

先改變自己的價值觀，在進而影響同儕、

家人，甚至社會！    

                    907王姝喬 

時常，我們受到他人眼光的影響，把

自己真正的樣子隱藏起來，我覺得一切

沒有什麼對錯，我們有自己喜歡的人、喜

歡做的事，每個人都是獨一無二的，那些

傳統觀念嚴重且愛分類別人的人，才是

最無知的，時時刻刻提醒自己，不要以他

人的方式活著，好好地做自己與愛自己，

才是最重要！            816 林芮安 

細雨濛濛的早晨，窗外粉紅色的櫻

花搖曳生姿，粉紅，為一成不變的生活

增添了驚喜。自古以來，人們總將｢粉

紅｣定義為女子的專利，但是，真的是如

此嗎？前陣子戴上粉紅色口罩的陳時

中部長，揮別以往嚴肅的形象，帶給人

親切的感覺。隨著性別平等意識崛起，

粉紅不再是女性的專利，粉紅，也將成

為彼此間最美的連繫。 

                   719 陳亮瑾      

因應疫情，大家都必須戴上口

罩，也因為至這樣，現在的口罩花樣

越來越多，然而在眾多款式中，總有

個顏色會被｢男生｣排擠，那就是｢粉紅

色｣，我認為不應該用顏色來區分性

別，假如有個女生她喜歡藍色，那她

喜歡藍色，那她就該被別人用異樣眼

光看待嗎？｢顏色｣不能被當成性別的

指標，而這種事應該從小開始教育。 

                     304 IKUN 

在這男女平權的時代，雖然表面看

起來還是有達到男女平等，但是內部還

是存在著性別歧視的問題。我認為當你

覺得你遭到不平等的對待時，你應該站

出來，並試著去溝通，說出你的想法，

不要畏懼，否則你永遠只會陷在不平等

的圈子裡，男女平等不是口號，必須落

實。 

813 無雲  

現今，性別平等已廣為宣導，不過

未必每一個人都能確實做到那些出現

無數次且耳熟能詳的標語。男性的性格

無須侷限於陽剛，人人皆擁有內向的權

利，女性能夠不被拘束地在外工作並自

立自強，我們可以提倡性別平等，卻不

必過於吹捧女權，也不用特意貶低男

性。                    813 陳友杯 

多元性別、尊重包容 

我覺得不能以顏色來規範男女性

別，像我，我對藍色和綠色特別喜歡，

因為會感到莫名的舒壓，但我也不排斥

粉色系的，因為這就像是朋友之間，你

有你喜歡或討厭的，我也有我喜歡或討

厭的，我們不能去強迫朋友跟自己的想

法一致，但我們也許能試著嘗試去欣

賞、了解他。           810 香精奶粉 

因為新冠肺炎，所以全球大部分的

人都有戴口罩，但有一位小男孩戴粉紅

口罩被別人笑，我覺得不一定只有女生

可以帶粉紅口罩，男生也可以戴，而且

口罩是一個多麼珍貴的防疫物資，而當

你在挑口罩的顏色時，有些人可能連口

罩都沒有，口罩顏色不是重點，好好珍

惜所有的醫療物資。 

                   706 吳耕竹 

刻板印象是難以逾越的框架，世上

有許多人因性別刻板印象摒棄自己最初

的模樣，甚至遭到不平等對待。像是國際

粉紅日，加拿大有兩名高中生，見另一位

男同學穿粉色襯衫，就咒罵他，而其他人

得知此事後，就一同穿上粉色的衣服支

持。若能實踐性平，世界將更溫暖美好。                

                    813 貝台台      
    顏色是不能決定性別的，不管一

個人內心的靈魂是陽剛或是陰柔的，

都不能用顏色去定義他人，這也是對

性別的一種｢尊重｣，我想…這世界上

會有彩虹，或許是世界想讓我們綻放

屬於自己的顏色，而不是永遠侷限在

刻板印象裡的｢粉紅色｣與｢藍色｣。 

                      816林祈均 814   甜圈愛嚕貓 

    去年剛開始，全球就開始受到新冠

肺炎影響，而台灣楷使要求在各大場所

要戴口罩，但有些男生戴著粉色口罩而

被戲弄。但我認為不管口罩的顏色是什

麼，在這樣的情況，保護自己才是最重

要的。現在社會中大家都知道的｢性別

平等｣，不該只是說說，應該確實以這

樣的觀念對待每一個人。   

                       810 哈ㄇ瓜 

本期主題：粉紅旋風 

多元性別教育下，我們都能理解個性、顏色、職業…等都無性別之分，受到傳統環境下，

仍習慣用二分法來區別。從小地方開始，我們練習跳脫二分框架欣賞自己與他人，才能讓我們

社會有更多的包容和尊重。親愛的同學，想一想，寫下你對性別平等想法的跟大家分享！ 
圖/ 網路@ 圖片水印  



 

 

3 

剪下截角，6/4 前投至輔導處抽獎箱，將

抽出幸運兒數名，獲贈小禮物一份。 

班級：              姓名： 

落實多元性別是重要的，欣賞自我與

尊重他人更是需要練習的，試著寫下欣

賞自己或他人的地方。 

我欣賞的人：____________(自己需寫本名) 

欣賞的部分： ___________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

    我們學校的體育服就有男女之分，

男生就是藍色，女生就是粉色，這樣就

造成男女之分的問題，但我覺得學校可

以把體育服的顏色改成男女相同，男生

也不一定個性都是剛強的，女生也不一

定個性柔弱的，不能以之前的說法來面

對現在的社會，我們應該忘掉男女不平

等的想法。               706溫庭宜 

誰說粉紅色是屬於女孩的顏色？

誰說有男孩不能玩的玩具？現代提倡

｢男孩女孩一樣好｣，也就是性別平等，我

們不應該被世俗眼光的枷鎖囚禁，沒有

女孩做不到的事，也沒有男孩達不到的

巔峰。性別平等，平等發展，不必畫地

自限，女生和男生都是未來的主人翁。 

                   718 葉宸妡 

顏色與性別的限制，都是一種商業

炒作改變文化或習俗的結果，在每個文

化中或多或少都會出現，要不要被這樣

的刻板印象限制，是人的決定，而非顏色

本身的問題。我覺得在這一點上，要平衡

教育男孩，其實比女孩難，因為整個環境

給予的支持相對少。                

                   709 許芯瑜 

最近很多男生帶粉紅口

罩被笑，我覺得男生戴粉紅色口罩沒有

什麼不好，而且現在性別平等，不應該侷

限男生不能有粉紅色的東西。我覺得粉

紅色確實讓女生戴起來很漂亮，但是男

生膚色比較黑，容易流汗，容易將粉紅色

口罩弄髒，平常假日運動量小，我是不排

斥戴粉紅色口罩。我認為每個顏色都很

美，不該將它用性別來界定，最重要的是

尊重。我也喜歡粉紅色，不行嗎？ 

                    709方柏翔 

多元色彩、欣賞自我 

915  迫害萊納是興趣 

     關於我的代表色，應該就是｢黑

色｣了。黑色代表的謙虛、低調和謹

慎，而黑色靈魂的我也總是對外界事

物抱持著事不關己的態度，完整符合

了黑色的含意。雖然老一輩的總是認

為女生就是要喜歡紅色系的，但是我

覺得要適合自己，且自己喜歡比較重

要吧!                  706 太陽 

       我喜歡自己具備樂觀的特質，因為

我可以在遇到挫折時可以往樂觀的方

面去想，這樣可以讓我保持樂觀的心

情。我的代表色是紅色，因為紅色剛

好可以代表我活潑樂觀的個性。我覺

得可以利用｢尊重｣去維持性別平等的

問題，因為不管他是男是女，他都是

人，我們都應該去尊重他們。 

                       718 呂家丞 

    每個人都有自己想要的性格、特

質，然而，沒有一個是十全十美的，

我們要努力做出改變，才能成為喜歡

自己的人。我很慶幸自己有｢愛整潔｣

這項特質，雖然會花費許多時間在看

似不起眼的小事上，但日積月累、積

沙成塔，他們能讓我在處理事情時，

變得更加井然有序、公私分明。 

                       709 林承恩 

    在生活中，常常聽到｢娘炮｣、｢男

人婆｣等不雅詞彙。歧視他人，或許對

於某些人來說，會讓自己更加高尚，

但他們錯了，歧視他人，其實是貶低

自己。任何事物，都不該貼上性別專

用標籤，且不該對他人的性別氣質有

所批評，多一點包容，或許能讓社或

更加和諧! 

                 814 性感手槍_4號 

        粉紅色，在老一輩的人們中，是幾乎

就是不出現在男生上的。隨著性別平等

的觀念日益進步，粉紅色也不怎麼彆扭

了。但其實正值青春期的男生們，穿著粉

紅色需要很大的勇氣。但我們大家也不

能去排擠穿著粉紅色的人。世界知名網

球選手 Nadal，也是穿螢光粉的運動衣和

鞋，移動著，真像粉紅旋風。 

                        718 黃靖勻 

        性別迷失的刻板印象，一旦習

慣，就會有大災難。誰說男生就該陽

剛，女生就該陰柔，每個人都有自己

的 style，職業與顏色的選定，根本無

關性別，男生喜歡家家酒，女生可以開

怪手，我選擇我喜歡，不違法不敗俗，

有何不可！ 

    小心，別讓守舊的異樣眼光，敗露

你的不成熟。 

                        820林頎恩 

圖/ 網路@ 圖片水印  
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網路交友該注意的 4 原則！讓你安心交友免於傷害 

    現代人有些因工作太忙沒空交際、有些生性害羞不敢在現實中與人打交道，不少人

選擇透過網路或交友APP等管道認識新朋友！隨著網路科技日益興盛及普及，透過線

上的方式與人互動雖然快速方便，但也需要小心隱藏於其中的危機。  

 

浪漫邂逅勿突進 小心虛擬世界藏陷阱 

       依據衛生福利部統計資料顯示，108 年性侵害通報案件中，12-18 歲受暴人數共計 4,267 人，其中約有 9.3% 

（396 人）之被害人是受到網友性侵害。另外，在國民健康署「青少年網站-性福 e 學園」之「諮詢特派員」免費線

上諮詢服務，也收到數則青年朋友關於網路交友的求

助留言：「我高中時在交友軟體上和網友互傳了私密

照，現在好擔心照片外流，我該怎麼辦？」「我在網

路上與認識一名可以聊心事的網友，感覺像在談戀

愛，但朋友都說我被騙了，是真的嗎？」，顯示在網

路虛擬世界中，青年朋友容易失去警戒心，且若在資

訊不足且缺乏自我保護的情形下與網友見面，更可能

進而遭受傷害。  

 

網路交友謹記4原則  

             自我保護好安心 
     網路交友具有便利性、即時性及匿名性等特

點，但同樣也存在許多交友陷阱，青年朋友們應

提升自我保護的能力，面對網路交友的情況進行

正確判斷及選擇，才能避免經歷危險的網路性危

害。面對網路交友，國健署特別呼籲青年朋友們

應掌握「避開地雷」、「用心察覺」、「保護自

己」、「走為上策」網路交友4原則，才能自我保

護，安心享受假期！  

 

小提醒：你可能有一起破關玩手遊的網友，因革命情誼、日久生情...各種情誼而成為在網路世界中的好朋友，你也

許會覺得在網路上的互動讓你們相處得很合，而想要進一步發展，但請注意在現實生活中你跟他的相處機會並不

多，他在現實生活中與網路世界裡是否一致很難判定，多留心多觀察，交往不及於一時，保護自己安全最重要！ 

摘自 網路資料 元氣網 

圖／國健署提供  

國際粉紅日（The International Day of Pink），國際粉紅日起源

於 2007 年，加拿大新斯高沙省的兩名高中生 David 和 Travis 在

開學第一天，目睹一位陰柔氣質的男同學只因為穿著粉紅色襯衫就

被霸凌，並被咒罵各種極度難聽針對同性戀與跨性別的攻擊，他們

因此意識到並不是所有人都能在學校如此安心且平等地生活。為

此，他們決定站出來制止這種行為，他們買光了商店內所有粉紅色

的運動衣。並且說服 50名支持反歧視的學生在隔日穿這些粉紅衣

服上學，表示對於這位同學的支持！從這之後，每年四月的第二個

星期三就被定為國際粉紅日，而這活動也逐漸從加拿大擴展到全

球，粉紅色也成了反性別霸凌的象徵！   

圖/pinkdot.tw 

圖/ 網路@ 圖片水印  

https://health.udn.com/health/search/%E9%9D%92%E5%B0%91%E5%B9%B4
https://health.udn.com/health/search/%E6%80%A7%E7%A6%8F

