
防震疏散須知防震疏散須知防震疏散須知防震疏散須知 ~請所有同學注意!!                                    學務處 

※請同學有緊急疏散的概念，而非三三兩兩散步聊天，務必重視，才能減少受傷機會。  

 上課上課上課上課中中中中            請同學務必鎮定、不要尖叫。地震和緩或間隔時全班迅速離開教室，不用不用不用不用排隊，注意沿路
請閃避易有掉落物品之建築物。 

一樓班級一樓班級一樓班級一樓班級    
1. 立即拿書包（或防災帽）遮頭，蹲在桌子下，雙手緊握桌腳，盡量不要靠近窗戶。 
2. 離開教室時再關閉電源。 
3. 地震緩和或間隔時，請同學依序就近到懿馨樓、懿德樓空曠地方，沿路至操場集合。 

二樓班級二樓班級二樓班級二樓班級    

1. 立即拿書包（或防災帽）遮頭，蹲在桌子下，雙手緊握桌腳，盡量不要靠近窗戶。 
2. 第一時間保持前後門打開狀態，離開教室時再關閉電源。 
3. 等地震緩和或間隔時，依序兩兩出教室，往指定樓梯口疏散至操場。 
   (不用等前面班級，不用排隊，依序下樓，注意不可以推擠。) 

三樓班級三樓班級三樓班級三樓班級    

1. 立即拿書包（或防災帽）遮頭，蹲在桌子下，雙手緊握桌腳，盡量不要靠近窗戶。 
2. 注意頭上天花板有無掉落注意頭上天花板有無掉落注意頭上天花板有無掉落注意頭上天花板有無掉落，第一時間保持前後門打開狀態，離開教室時再關閉電源。 
3. 地震緩和或間隔時，依序兩兩出教室，往指定樓梯口疏散至操場。 
   (不用等前面班級，不用排隊，依序下樓，注意不可以推擠。) 

※任課老師任課老師任課老師任課老師請記得避難，到操場後請維持班上秩序，並且點名，點完名後，請學生蹲下。 

    下課時下課時下課時下課時      請同學務必鎮定、不要尖叫。地震和緩或間隔時迅速離開教室，注意沿路請閃避易有掉落
物品之建築物。※※※※副班長不用特地去拿點名簿，集合完後直接點名副班長不用特地去拿點名簿，集合完後直接點名副班長不用特地去拿點名簿，集合完後直接點名副班長不用特地去拿點名簿，集合完後直接點名，請副班長務必記住班上所有人。 

教室同學 
1. 立即拿書包（或防災帽）遮頭，蹲在桌子下，雙手緊握桌腳，盡量不要靠近窗戶。 
3. 保持前後門打開狀態，離開教室時再關閉電源。 
4. 地震緩和或間隔時，往空曠地方移動，並往操場前進。(不用排隊) 

在 
一 
樓 

走廊同學 1. 就近躲至樑柱旁，地震緩和後，往空曠地方移動，並往操場前進。 

教室同學 
1. 立即拿書包（或防災帽）遮頭，蹲在桌子下，雙手緊握桌腳，盡量不要靠近窗戶。 
2. 保持前後門打開狀態，離開教室時再關閉電源。 
3. 待地震和緩或間隔時，兩兩依序出教室，往指定路口疏散至操場。(不用排隊) 

在 
二 
樓 走廊同學 1. 就近躲至樑柱旁，地震緩和後，往離自己最近的樓梯口疏散至操場。 

教室同學 

1. 立即拿書包（或防災帽）遮頭，蹲在桌子下，雙手緊握桌腳，盡量不要靠近窗戶。 
2. 保持前後門打開狀態，注意頭上天花板，及其他會掉落物品注意頭上天花板，及其他會掉落物品注意頭上天花板，及其他會掉落物品注意頭上天花板，及其他會掉落物品，離開教室時再關閉

電源。 
3. 待地震和緩或間隔時，兩兩依序出教室，往指定路口疏散至操場。(不用排隊) 

在 
三 
樓 

走廊同學 1. 就近躲至樑柱旁，地震緩和後，往離自己最近的樓梯口疏散至操場。 

在樓梯間同學 鎮定、不要尖叫，先躲至牆角，地震緩和後，直接下樓往空曠處，並到操場集合。 

在懿文館音樂教室 
同學 

1. 由於懿文館為厚重門，建議開門上課。 
2. 先躲至書桌旁，地震緩和或間隔時，直接下樓往空曠處，後到操場集合 

在懿德樓上課同學 1. 拿書包或厚重書遮頭，盡量不要靠近窗戶，保持前後門打開狀態，蹲在桌子旁邊。 
2. 地震和緩或間隔時，兩兩依序出教室，疏散至操場集合。 

在體育館上課同學 1. 注意上方掉落物品，地震和緩或間隔時，依序從門口離開，至操場集合。 
 


