白羊座 
費里索和妹妹海莉，遭到父親希臘國王新娶的繼母所憎恨，繼母故意讓全國造成饑荒，再嫁禍於費里索，於是可憐的兄妹們的生命有了危險。當兄妹要被送入祭壇時，這時天神漢彌爾聽到了生母的請求，派了一隻長翅膀的金黃色山羊，去幫助這對兄妹。山羊救出這對兄妹並把二人背在背上，全速飛走．．．誰知飛得太快，妹妹竟然摔落海中～～山羊安慰、鼓勵費里索，並把他送到土耳其。還有另一個說法是費里索為了感謝自己被山羊所救贖，便將白羊獻給了眾神之王宙斯，宙斯則將白羊放入天上，即成為了白羊座的星座傳說。


金牛座 
腓尼基的國王，有位漂亮的獨生女名叫歐羅巴。天神宙斯在一個初春的早晨，看到了歐羅巴和一群少女們在湖邊嬉戲，便深深被她所吸引，同時淘氣的邱比特也射出了愛神的箭，讓宙斯瘋狂愛上歐羅巴。宙斯便變身成為一隻漂亮又溫馴的白色公牛，出現於歐羅巴的面前，不明究裏的歐羅巴，忍不住坐在牛背上。這時，公牛立刻跑進地中海。當他進入海中時，海精們也高興的開道並且高奏結婚進行曲，於是兩人就來到宙斯的出生地克里特島，宙斯恢復原來的樣子，和她結婚。宙斯比身為的白色公牛，便升到天上，變成金牛座。
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雙子座 
波爾克斯和卡斯特是雙胞胎，在一次鬥爭中，卡斯特不幸被殺死。波爾克斯向他們的父親，即是眾神之王宙斯請求，希望能讓卡斯特復活，甚至願用自己的生命來代替。於是宙斯被他的真情所感動，讓波爾克斯的生命分一半給卡斯特，半生的時間兩人共同生活在天堂的神殿，另外半生則生活在地獄裡。古羅馬軍人崇拜這種義勇精神，尊奉雙子座為勝利之神，也有人稱之為人類之神，同時也是水手的守護者。
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巨蟹座 
武仙座海克力士是宙斯的私生子，因此宙斯的太太朱諾很不喜歡他，於是便讓海克力士失了理智，親手殺了太太及孩子，等他清醒後，就決定請求馬西尼國王收他為奴，國王便交予他十二項不可能的艱難任務，讓以苦行的方式來清洗自己的罪，但朱諾仍不放過他，下了許多詛咒，使他經歷了很多苦難。其中之一是殺死九頭水蛇，牠是每砍掉一個頭就會馬上再長出兩個頭的可怕怪物。海克力士快要制服水蛇時，朱諾又差遣一隻后蟹，幫助水蛇。但是，巨蟹雖然要救助水蛇，卻被海克力士一腳踩死，最後終於完成任務。宙斯為了紀念海克力士的勇敢與朱諾的狠毒，就把這隻巨蟹帶到天上，變成星座。
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獅子座 
武仙座海克力士在星座神話中是個悲劇英雄，面對許多苦難都能一一克服，最後仍以自焚結束豪壯卻不快樂的一生。宙斯神宮附近森林裏，住著一隻凶猛的獅子，具有力槍不入的堅韌皮革。海克力士的十二項任務中有一項便是奉命他去殺死這隻獅子，經過一番博鬥後，海克力士的刀棒都斷了，最後他徒手捏住獅子的咽喉，才使牠斷了氣，海克力士也剝下這件刀槍不入的獅皮做為戰袍，獅子頭做為頭盔，光榮的回到馬西尼，而其父宙斯便讓這頭巨獅升上天空中成為了獅子座。
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處女座 
埃及人認為處女座是一個少女，因為她哥哥被慘殺了，哭得死去活來，淚水使尼羅河暴漲，天神感於這種手足之情，將她和尼羅河提到天上，成了室女座和波江座。希臘人則說處女座是掌管正義和收穫的女神，因為她的女兒被宙斯的哥哥地獄冥府之王所強擄為妻，所以悲傷痛苦，讓大地一片荒蕪，後來經過太陽神阿波羅的協調，及宙斯的出面處理，終於找回愛女，但愛女在設計下吃了四顆石榴，註定每年要回地獄四個月，因此人間才開始有了分明的春夏秋冬四季，宙斯也把她升到天上變為處女座。 
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天秤座 
正義女神阿斯特莉帶著天平，每天忙著評量人間的善惡是非。但是人心由原本的單純質樸，到後來的貪婪墮落，每天都不斷發生爭執，甚至引發戰爭，阿斯特莉還留在地上，苦口婆心想說服人們遵守道德，希望地上能夠回復到以前善良的時代。不過人們很不再也不願去聽她的勸告，不斷戰爭。最終失望的她也放棄了徒勞無功的努力，失望的帶著天平回到天上。天平放在她腳邊，就成了天秤座。
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天蝎座 
海神的兒子奧利恩是個英俊又擅於狩獵的人，他愛上了西奧斯國王的女兒美洛珀，為了表示他的愛，就將島上所有的野獸都捕捉來獻給她，但國王仍不同意把女兒嫁給他，在一次酒醉後，奧利里侵犯了美洛珀，國王一氣之下命令酒神使其酒碎不醒，並挖去他的雙眼，後來奧利里請求太陽神恢復他的視力，逃到了克里特島，成為狩獵神里那的手下，但里那因嫉妒黎明女神愛上了奧利里，便殺了他，於是宙斯將其放於天空成為獵戶座。

而因為獵戶座奧利恩之前曾向人說天底下的動物沒有不怕他的，這話引起天后朱諾的不高興，她是個大醋桶，就派一隻毒蝎去刺殺他，毒蝎尾巴的毒鉤非常厲害，又善於埋伏，正是獵戶座的剋星，奧利恩當然特別提防這隻蝎子，即使成為星座，奧利恩仍一直逃避這隻毒蝎的追擊，只要天蝎座出現天空，獵戶座趕忙西沉，天蝎座西沉，獵戶座才又溜回天上，這便是這兩個星座永不相遇的故事。
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射手座 
地球上有一群半人半馬的群族，稱為山杜爾群，他們凶猛殘暴，如同蠻荒之戰，唯有其中一位齊倫不同於眾，他精通武藝，是一個射術高強，非常有名氣的神箭手，同時他也對於音樂、醫學、預言等，他都有獨特的心得。尤其他以擁有長生不老和智慧高超而聞名。但齊倫卻在一次的鬥爭中不幸被誤傷，他祈求能以一死來解脫這種永生的痛苦，於是天神宙斯將他引到天上去，變成了星座。
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摩羯座
牧神潘恩長的十分奇持，有著山羊角，山羊蹄及山羊鬍，他愛上了仙女希林克絲，但她卻嫌她外表醜陋而將自己化為蘆葦避開他，沒想到潘恩卻用這蘆葦做為笛子，到處吹奏美妙的笛聲，某天，宙斯帶領著眾神，在河畔飲酒。牧神潘恩也吹奏著他最拿手的牧笛，所有的神都盡情地歡鬧，沒想到笛聲突然驚動了宙斯的死對頭怪物出現攻擊眾神，於是大家在驚惶之中，變為各式各樣的動物逃走了。潘恩在情急之下，往尼羅河中跳躍下去，但是，因為河水不夠深，加上他太過緊張，所以使得他的下半身浸入水中，順利的化為魚的形態，上半身卻仍保持著原來的山羊形態。這奇怪的山羊就叫摩羯座，也稱之為山羊座。
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水瓶座 
赫貝是宙斯的女兒，在天庭中負責招待和倒酒的任務，但後來她出嫁了，所以待酒的任務一直沒有人接任，後來宙斯想到了特洛伊王國的王子卡尼米，卡尼米是一個美少年，他的美在諸神中很出名，宙斯想想請卡尼米擔任此一工作，但生性風流的卡尼米不肯，於是宙斯一怒之下就變成一隻鷹，親自去接卡尼米到天上，但卡尼米故意在倒酒時狀況連連，並藉機逃脫，但宙斯怎會放過他，又將他捉回，並從此住在天上擔任行待者了。宙斯將這少年和水瓶一起放在天上，成為水瓶座。
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雙魚座 
這也是和魔羯座有關的神話，牧神潘恩吹奏笛子引來了怪物，眾神紛紛化為動物逃脫，而這時漂亮的女神維納斯和她長不大的孩子愛神邱比特正好也一起在河邊散步，被這可怕的怪物所攻擊，兩個人吃了一驚，於是趕緊逃命，而跳進河中變成兩條魚逃走，維納斯為了怕邱比特被河水沖走，於是用絲帶綁住自己和兒子的尾巴，以免失散。他們保持那個形狀，升到天上，變成雙魚座。

