
嘉義市博愛國民小學附設幼兒園 114 學年度 

第一學期課程規劃表 

主題名稱 快樂上學趣 設計者 吳憶玲  李主馨老師 

班級名稱 浣熊班(小班) 幼兒人數 12 人 

主題活動實施日

期 

114 年 9月 1 日~115 年 1 月 23 日 

課程目標 1. 認識與熟悉學校的環境與人事物 

2. 培養與建立基本生活自理能力 

3. 了解並面對自己的情緒 

4. 增進語文表達能力 

5. 培養解決問題的能力 

主題緣起及課

程規劃說明 

學校生活對多數幼兒而言，都是第一次與親人分開這麼長時間的

經驗。一開始，孩子難免會感到惶恐、焦慮與不安，因此我們希望透

過引導幼兒認識校園環境中的人、事、物，幫助他們建立安全感，並

逐步適應學校的生活作息。 

在日常學習活動中，孩子們也會透過「認識自己身體」等相關主

題，學習如何照顧自己，進而培養基本的生活自理能力與良好的生活

習慣。同時，我們也重視孩子的自信心與獨立性的培養，讓他們在

「我會做」的過程中，體驗到「我最棒」的成就感。 

此外，配合校園中的重要活動（如校慶、聖誕節、新年等），孩子

們將有機會從籌備、參與到實際體驗，學習如何與同儕互動、合作，

並在過程中建立良好的人際關係與待人接物的態度。透過這些體驗，

孩子們也能逐漸理解「感恩」與「回饋」的意義，進而更喜愛上學，

享受快樂的學習生活。  

相關資源 ◎圖書及繪本 

 維京：我討厭去幼兒園、小男生上廁所了、小女生上廁所了 

 上誼文化：小豬穿褲子、小阿力的大學校、魔法親親、小波去上

學、鱷魚怕怕牙醫怕怕、生氣湯、穿外送來的禮物 

 小天下：貓咪雷弟上學去、我的臉、我的手、我的腳、 

 時報出版：蔬菜穿內褲 



 三之三：我們來洗手！、菲菲生氣了 

 信誼：愛吃青菜的鱷魚、愛吃水果的牛、胖國王‧瘦皇后、蛀牙

王子、眼鏡公主、公主怎麼挖鼻屎、神奇的小痂、好忙的除夕、

團圓 

 青林：刷牙號小火車，出發！、我說過了啊、拜託，熊貓先生、

熊貓先生，我願意等 

 親子天下：班班愛漢堡、生氣王子、愛哭公主、我變成一隻噴火

龍了！、最棒的禮物 

 漢聲：眼睛的故事、放屁、大家來大便 

 小魯文化：壞心情、小雞過耶誕節、動物奧運會 

 大穎文化：小孩為什麼要上學？、媽媽很快就會來接我、痛痛飛

走了、我不喜歡你這樣對我、我要去幼稚園、 

 三采：彩色怪獸去上學、脫不下來啊！、露露過聖誕 

 台灣東方：我的學校、手指玩遊戲、預備 開始！ 

◎網路資源 

文化部 兒童文化館 https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

嘉義市政府文化局圖書館 https://today.to/tw/index-pc.html 

兒歌律動  https://www.youtube.com/ 

◎社區資源 

香湖公園、嘉義市西區教保資源中心、埤子頭植物園、嘉義市文化中

心 

◎人力資源 

園內教師、家長資源 

 

 

 

 

 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://today.to/tw/index-pc.html
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嘉義市博愛國民小學附設幼兒園 114 學年度 

教學主題概念網 

主題名稱：快樂上學趣                       班級：浣熊班(小班) 

主題活動實施日期：114 年 9月 1 日~115 年 1 月 23 日 

 

校園大代誌 

快樂上學趣 

可能的活動： 

1. 我是小浣熊 社 1-5-1 社-1-3-1 認-1-1-3 

2. 整潔好寶寶 身-2-2-3 社-2-3-1 

3. 地震來了我不怕 身-2-1-2 認-3-1-1 社 1-5-3 

4. 我會自己做 身-2-2-2 身 1-2-2 

5. 生活自理好習慣 身 2-2-4 社-2-1-2 社-3-1-1 

可能的活動： 

1. 我們不一樣 語-1-1-2 社-1-1-1 情-1-1-1 

2. 健康小超人 身-1-1-1 語-1-2-1  

3. 身體救護員 社-2-1-1 社-3-1-3 

4. 情緒萬花筒 情-4-1-1 情-2-1-1 

5. 身體動ㄘ動 身-1-1-2 身-3-1-1 美-2-2-3 

可能的活動： 

1. 運動小高手 社-2-2-3 身-2-1-1 

2. 校慶好好玩 社-1-6-1 社-3-2-1 

3. 動手做聖誕 美-1-1-1 身-2-2-1 

4. 歡喜迎馬年 語-2-2-1 美 2-2-1 

5. 除舊迎新 身-2-2-3 語-1-1-1 

 

身體小主人 我最棒 


