
嘉義市博愛國民小學附設幼兒園 113 學年度 

第二學期課程規畫表 

主題名稱 上學，花鹿米 設計者 李玫臻、王玟茹、錢映蓉 

班級名稱 花鹿班 幼兒人數 16 人 

主題活動實施日期 114 年 2 月 11 日~114 年 6 月 30 日 

課程目標 

1. 學習良好的生活自理能力。 

2. 建立良好的一日作息與健康習慣。 

3. 樂於體驗生活中常見的事物。 

4. 肯定自己與照顧自己。 

5. 擁有安定的情緒並自在的表達感受。 

6. 關懷及理解他人的情緒。 

主題緣起

及課程規

劃說明 

        延續上學期的課程主題「上學花鹿米」，一樣希望孩子能

以自己為出發點，在生活自理中學習照顧自己進而肯定自己，然

後從各項活動中和幼兒一起辨識到自己的情緒進而培養處理情緒

的能力。因校園裡有著豐富的自然生態，能讓幼生們運用五官探

索校園裡美，和幼兒一起從自然環境中，發現自然的素材與美感

經驗。最後希望藉由這一系列的活動，繼續豐富孩子的生活經驗，

並增進孩子語言的表達能力，能夠分享在學校喜歡的事物，並學

習利用口頭或符號等紀錄方式來作呈現。。 



相關資源 

◎圖書及繪本 

維京：我討厭去幼兒園、小男生上廁所了、小女生上廁所

了。 

上誼文化：丹丹 刷牙 刷~刷~刷、誰吃掉了、藏在誰那兒

呢、我太小我不要上學、魔法親親、小豬穿褲子、小阿力的大學

校、小波去上學、鱷魚怕怕牙醫怕怕、生氣湯、窗外送來的禮

物、我的地圖書。 

小天下：貓咪雷弟上學去、我的臉、我的手、我的腳。 

天下文化:我不要吃青菜 

時報出版：蔬菜穿內褲。 

三之三：我們來洗手、菲菲生氣了、我好擔心。 

信誼：身體的各位、愛吃青菜的鱷魚、愛吃水果的牛、蛀牙

王子、眼鏡公主、公主怎麼挖鼻屎。 

青林：蔬菜躲貓貓、刷牙號小火車，出發！、我說過了啊、

拜託，熊貓先生、熊貓先生，我願意等。 

親子天下：班班愛漢堡、生氣王子、愛哭公主、我變成一隻

噴火龍了！、最棒的禮物。 

漢聲：眼睛的故事、放屁、大家來大便。 

小魯文化：壞心情、小雞過耶誕節、動物奧運會。 

大穎文化：媽媽很快就會來接我、小孩為什麼要上學？、痛

痛飛走了、我不喜歡你這樣對我、我要去幼稚園。 

三采：彩色怪獸、彩色怪獸去上學、脫不下來啊！、露露過

聖誕 

台灣東方：我的學校、手指玩遊戲、預備 開始！ 

泛亞文化:找找 0 到 10 

米奇巴克:菲力的 17 種情緒 

九同國際文化:123、形狀、顏色、蔬菜水果 

◎網路資源 

兒童文化館：https://children.moc.gov.tw/index 

親子天下：https://www.parenting.com.tw/  

信誼親密親子網：http://store.kimy.com.tw/ 

◎社區資源 

圖書資源：嘉義市政府文化局圖書館、嘉義市立圖書館黃賓紀念

圖書館、嘉義市世賢圖書館暨許世賢博士紀念館 

 

 



嘉義市博愛國民小學附設幼兒園 113 學年度 

教學主題概念網 

主題名稱：上學，花鹿米        班級： 花鹿班 

主題活動實施日期：113 年 8 月 30 日~114 年 6 月 30 日 

 

 

 

 

上學，花鹿米 

花鹿這一班 

花鹿做什麼? 

花鹿大發現 

可能的活動： 

1. 認識你我他 

2. 學校裡的媽咪-我的老師 

3. 上學時鐘滴答滴(建立作息) 

可能的活動： 

1. 我會照顧自己(生活自理) 

2. 教室好好玩(學習區探索) 

3. 每天運動身體好 

4. 慶祝趣 

可能的活動： 

1. 小花路散步去(自然探索) 

2. 校園地圖(探索校園環境) 

3. 博愛大家庭(校園師長) 

花鹿喜歡的事 

可能的活動： 

 1.我喜歡分享(口頭分享) 

2.小小藝術家 

3.怎麼玩才好玩? 


