五行的定義

中國自古以來，將物質的基本元素分為五種。尚書中曾經記載，先賢洪範認為宇宙萬物，皆由金、木、水、火、土等五種元素所構成。這五種元素，就是我們所稱的「五行」。然而五行完整的含義，並不僅只限於一般我們所認為的金屬、木材、水、火、和土壤而已，它們也代表著五種不同的特性，以下將其分類彙整為下表：               五行定義表
	
	運動
	形狀
	顏色
	五德
	五音
	五臟
	五味
	季節
	方位

	金
	聚
	方
	白
	義
	齒
	肺
	辣
	秋
	西

	水
	下
	圓
	黑
	智
	唇
	腎
	鹹
	冬
	北

	木
	散  
	長
	青
	仁
	牙
	肝
	酸
	春
	東 

	火
	上
	尖
	赤
	禮
	舌
	心
	苦
	夏
	南

	土
	靜
	厚
	黃
	信
	喉
	胃
	甘
	四季
	中央


    由上表可知，我們可以依萬物的運動、形狀或顏色等特性，將其區分為金、木、水、火、土等五種類別。當然，對於大多數 的事物而言，它們並非單純的屬於某一種五行，而是好幾種五行的組合。此時，我們便要針對其某一種特性，來判斷它的五行屬性。

五行所代表之方向，我國之東，近海，氣候適宜，萬物易生，故東方屬<木> 

                  我國之南，天氣溫暖而熱，故南方屬<火> 

                  我國之西，一片黃沙，成產金屬之物，故西方屬<金> 

                  我國之北，寒冷，而每有冰雪，故北方屬<水> 

                  土為萬物之本，故立而為中，故中央為<土> 

五行相生 ：木-生-火-生-土-生-金-生-水-生-木

五行相剋 ：木-剋-土-剋-水-剋-火-剋-金-剋-木
1. 宮調式屬土，通乎脾，以Do為主音，樂風算是屬於莊重敦厚型的曲風，若舉一曲為例，就像是我們的國歌（三民～主義～）。
2. 商調式屬金，通乎肺，以Re為主音，樂風比較高亢清亮，舉例曲如「高山青」（阿里山的姑娘美如水喔～阿里山的少年壯如山～）。
3. 角調式屬木，通乎肝，以Mi為主音，樂風輕快，有生氣蓬勃之感，舉例曲如「聖誕鈴聲」（叮叮噹～叮叮噹～鈴聲多響亮～）。
4. 徵調式屬火，通乎心，以Sol為主音，樂風雄壯奔騰，但又帶著一點滄桑感，舉例曲如「送別」（長亭外～古道邊～芳草碧連天～）。
5. 羽調式屬水，通乎腎，以La為主音，樂風即屬緩慢柔美型，舉例曲如「青海民歌：在那遙遠的地方～」。

最後樂書中還把五音跟四季連在一起
說什麼「角調於春」、「徵調於夏」、「宮調於季夏」、「商調於秋」、「羽調於冬」
「此五聲適四時之正也。」
又說
「若夫師文之鼓琴，當春而叩商弦，涼風隨至；」「當夏而叩羽弦，雪霜交下；」
「當秋而叩角弦，溫風徐迴；」「當冬而叩徵弦，陽光熾烈。」
「此乃五聲召四時之妙」
