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小朋友，食品中的添加物，和太甜、太鹹的食物，對身體都有不良的影響，你知道有哪些呢？請寫出來！
                
            ＊色素→                        
    ＊香料→                                   
    ＊甜食→                                                
         ＊鹹食→                          
    2、小朋友，下列都是”食品添加物”，請你挑選三種食品，
      勾選出食品中的添加物。

	品       名
	
	
	

	品 質 改 良 劑
	
	
	

	調 味 劑（味精）
	
	
	

	抗 氧 化 劑
	
	
	

	防  腐  劑
	
	
	

	膨  脹  劑
	
	
	

	著色劑（色素）
	
	
	

	香      料
	
	
	


